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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی قزوین

 دانشکده پرستاری

 فرم طرح درس

 ششمفوریت های پرستاری در بحران و حوادث غیر مترقبه دانشجویان پرستاری کارشناسی پرستاری پیوسته ترم مقطع ، رشته و دروره تحصیلی دانشجویان :  

  5/1میزان واحد  :      نظری عملی نوع واحد : 

  3041دومنیمسال و سال تحصیلی :               لیلی یکه فلاح دکترتدوین کننده : 

هدف کلی : 

 

 ملاحظات طبقه -حیطه اهداف رفتاری رئوس مطالب یخ تار جلسه 

اصول پرستاری در فوریت ها و ملاحظات اخلاقی و قانونی را  تریاژ  اول 

 شرح دهد .

 را برشمارند.خدمات پزشکی بخش اورژانس 

 را توضیح دهند.بخش اورژانس مشخصات 

 را بیان کنند.نقش پرستار در بخش اورژانس 

 را شرح دهند.رژانس خصوصیات فیزیکی بخش او

را جهت مصدومین را نام قبل از بیمارستان  لازم مراقبت های

 ببرند.

 را شرح دهند.ترکیب سرویس های اورژانس 

 کنند.  طبقه بندی را پرسنل خدمات اورژانس

که در زمینه خدمات اورژانس بیمارستانهایی سطح بندی قادربه 

 باشند.فعالیت دارند 

 باشند.  بیمار اورژانسبررسی و درمان قادر به 

 را درحادثه دیدگان نام ببرند.مقابله با فشار های روانی روشهای 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی 

 

 دانش   شناختی

 

 دانش   شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 دانش  شناختی

 دانش  شناختی

 

 

 کاربرد  شناختی
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را او هنگام حوادث  خانوادةبرقراری ارتباط با بیمار و روشهای 

 بیان کنند.

را شرح مراحل واکنش بیمار و خانواده در رابطه با فوریت ها 

 دهند

 را شرح دهند. واکنش طبیعی به تنش های روانی 

 پزشکی را شرح دهند.  در فوریت اخلاقی و قانونیملاحظات 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 غیرمترقبهدر حوادث  تریاژ و طبقه بندی اولویت ها  دوم

START 

 اقدامات ایمنی و امداد نجات در زلزله را شرح دهند.

 وسایل لازم  ساك و جعبه امداد ونجات زلزله را نام ببرند.

 اقدامات ایمنی و امداد نجات در سیل را شرح دهند . 

 اقدامات ایمنی و امداد نجات در آتش سوزی را شرح دهند 

را  ها در حوادث و موارد اورژانستریاژ و طبقه بندی اولویت 

 توضیح دهند.

 

 کاربرد   شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 شناختی  دانش 

 

 سوم 

 و

 چهارم 

 BLS-ALS 
 

 را شرح دهند.مرگ ناگهانی 

را شرح داده و بر روی اقدامات پایه حفظ حیات در فوریت ها 

 مانکن اجرا کنند.

ند و انجام را شرح ده اقدامات پیشرفته احیاء در فوریت ها

 اعمال آن را نمایش دهند. 

 علایم و نشانه های بی کفایتی مجاری هوایی تنفسی بر شمارند 

 روشهای تأمین مجرای هوایی باز را شرح دهند. 

 آسپیراسیون اجسام خارجی را توضیح دهند.

 اکسیژن درمانی و تهویه مکانیکی را شرح دهند 

 دانش  شناختی

 

 روانی حرکتی 

 شناختی

 تیشناخ

 

 

 کاربرد  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 شناختی  دانش 
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 -PLS  پنجم

DRUG- 

Defibrillation- 

DNAR- 

 CPR یعمل ناتیتمر

 اورژانسهای شکم

 دستگاه اسکلتی

 انواع آسیب های وارده به دستگاه اسکلتی 

 پیچ خوردگی   دررفتگی   انواع شکستگی

 –ستگاه اسکلتی کمکهای اولیه در آسیب های د

 عضلانی

 

 عملی  آتل بندی

************* 

 

 

 

 

 

 

 را نام ببرند. شکمانواع آسیب های وارده به 

 

 را نام ببرند.  انواع آسیب های وارده به دستگاه اسکلتی 

 را شرح دهند.  پیچ خوردگی،  دررفتگی ، انواع شکستگی

را  عضلانی –یب های دستگاه اسکلتی کمکهای اولیه در آس

 شرح دهند. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 روانی حرکتی 

 اجرا 

*********** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ششم

 

 

 

 

 هفتم 
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 و هشتم

 

 

 

 نهم 

 

 

 

 **دهم

 

 

 

 

 یازدهم

 

 

 

 

 

 دوازدهم

 

تیوری 

 عملی

 

 

 

 اصول صحیح حمل و نقل مجروح به مراکز درمانی

 ضربه در گروهای خاص     1جراحات بزرگ

  

 تروماهای قفسه سنه

 تروماهای اورولوژی

 اثرات خونریزی در بدن    1خونریزی

علائم ونشانه های    کمکهای اولیه در خونریزی ها

روشهای   اهداف کلی در خونریزی ها   خونریزی

 کمکهای اولیه در خونریزی خارجی      مهار خونریزی

 

 

 
 

************* 

 اصول صحیح حمل و نقل مجروح به مراکز درمانی اجرا کنند.

 را نام ببرند. 1جراحات بزرگ

 

 را شرح دهند.جراحات قفسه سینه   

 را شرح دهند.    یضربه به دستگاه ادرار

 را تعریف کنند. 1خونریزی

 را شرح دهند. اثرات خونریزی در بدن   

 را شرح دهند . علائم ونشانه های خونریزی

 را شرح دهند. کمکهای اولیه در خونریزی ها

را بیان  روشهای مهار خونریزی  و اهداف کلی در خونریزی ها  

 کنند. 

 را شرح دهند.کمکهای اولیه در خونریزی خارجی    

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی 

 

 دانش  شناختی

 دانش   شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

  

                                                 
1-Major Injuries 

1-Bleeding 

1-Major Injuries 

1-Bleeding 
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  را شرح دهند.  کمکهای اولیه در خونریزیهای داخلی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سیزدهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چهارده

 م

 

 مسمومیتها 

تعریف سم و مسمومیت  راههای ورود سموم به بدن 

یتهای تنفسی  مسمومیت ها ی گوارشی  مسموم

 مسمومیتهای تماسی  مسمومیتهای تزریقی

 

 

 مسمومیت با مواد مخدر

بلع اجسام خارجی  خوردن مواد سوزاننده   جاسازی 

درمان عوارض و مسمومیت دارویی   مواد در بدن    

 تخلیه و خارج کردن مواد      

 سم را تعریف کنند.

 کنند. فیمسمومیت  را تعر

 کنند.  انیبدن را براههای ورود سموم به  

مسمومیت ها ی گوارشی،مسمومیتهای تنفسی،مسمومیتهای  

 تماسی، مسمومیتهای تزریقی  

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی
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 بلع اجسام خارجی را تعریف کنند.

 روش مقابله با  خوردن مواد سوزاننده را توضیح دهند . 

 انواع جاسازی مواد در بدن را بیان کنند   

درا مواد جاسازی شده  درمان،  عوارض و مسمومیت دارویی    

 در شکم را بیان کنند. 

 روش تخلیه و خارج کردن مواد را شرح دهند.

   

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 ها:گزیدگی   پانزدهم

اقدامات    مارگزیدگی    عقرب گزیدگی   رطیل ها   

 اساسی مسمومیت ها در بخش اورژانس   

 

  

 

راهکارهای افزایش تاب آوری دانشجویان  

 پرستاری در مواجهه با فوریت ها و پاندمی ها

 

 ( را شرح دهند.) گزش و گاز گرفتگی 

  گزش حشرات ،راهنمای کلی جهت اجتناب از بندپایان سمی  

را شرح  زیدگیمارگ،  عقرب گزیدگی، رطیل ها، زنبور گزیدگی

 دهند.

 اقدامات اساسی مسمومیت ها در بخش اورژانس  را بیان کنند.     

 

 

 

خش اورژانس  بدر  یتاب آور شیافزاجهت  یاقدامات اساس

 .کنند انیرا ب

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

   یحرکت یروان

 

  

  دانش  شناختیمراقبت های پرستاری اورژانس در آسیب های  ناشی از عوامل  برق گرفتگی غرق شد گی  گرمازدگی سرما زدگی  شانزدهم
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  جلسه6

 

 

 

 

 

 

اسکیل 

 لب

نحوه مراقبت و سوختگی اشعه و مواد خطرناک   

 درمان در بخش فوریتها 

 

 تمرین عملی احیا
 

   به شکل گروه بندی جلسه کلاس عملی 6***

 ، غرق شد گی )گرمازدگی ، سرما زدگی، برق گرفتگی  محیطی

 سوختگی ، اشعه و مواد خطرناك ( را شرح دهند 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ درحین تدریس به همراه استفاده از وسایل سمعی بصری یا کلاس درس  سخنرانی ، نمایش فیلم ، تمرین در اتاق پراتیك : :  نحوه ارائه درس 

 برد ، فیلم  رسانه و وسایل کمك آموزشی : پاورپوینت ، وایت 

  : عملیحضور فعال در زمان ارائه درس ، شرکت فعال درارائه کار فعالیت های تکمیلی دانشجویان  

 سایر جلسات به همراه نمایش فیلم برگزار میگردد.در کل برگزار خواهد شد.در مرکز مهارتهای بالینی   یجلسه کلاس عمل 6***

 

  : نمره 1حضور و غیاب -نمره61، و امتحان پایان ترم  نمره2ن میان ترم امتحا- مره ن1،امتحان عملینحوه ارزشیابی 
 

 

 منابع اصلی و وابسته :  

  2222احیا قلبی ریوی ویرایش 

 2221اورژانسهای پرستاری ملاحت نیکروان مفرد

 


